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Moderation
· Leitung: Erika Teige, dipl. Pfl egefachfrau HF 
· Leitender Arzt: Dr. med. Sebastian Dittert 
· Sozialdienst: Urs Nufer

Organisatorin

Vergiss dein Ende
Dienstag, 10. September 2019, 19:00 Uhr

Seit einigen Jahren kümmert sich Hannelore (Renate 
Krössner) um ihren demenzkranken Mann (Hermann 
Beyer). Alles dreht sich um Klaus, der sich im Alltag 
nicht mehr zurechtfi ndet. Hannelore ist am Ende 
ihrer Kräfte und fl üchtet eines Tages Hals über Kopf. 
Wie zufällig folgt sie ihrem Nachbarn, der auf dem Weg ist, sich umzubrin-
gen – sein Lebensgefährte starb vor kurzem an Krebs. Nach anfänglicher 
Abwehr lernen die beiden einander zu vertrauen. Zwei verletzte Seelen 
geben sich Hoffnung und Halt in einer Zeit der scheinbaren Ausweglosigkeit.
  Ko m ö d i e  ·  D / F  2 0 1 1  ·  1 0 4  M i n .  ·  F S K  0

Pfl egende Angehörige

Wo bist Du? 
Dienstag, 22. Oktober 2019, 19:00 Uhr

Wenn Eltern psychisch krank werden, brauchen Kinder 
Unterstützung und Mitgefühl. Der Leidensdruck ist 
sehr gross. Für Kinder von psychisch kranken Eltern ist 
in der Gesellschaft kaum Platz. Wie geht es den Kin-
dern, wie den Eltern? – Die Dokumentation «Wo bist 
Du?» gibt Kindern psychiatrieerfahrener Eltern eine Stimme. Sie berühren den 
Zuschauer mit ihren ungehörten Geschichten, mit den unterdrückten Gefühlen. 
Ein bewegender, wichtiger Film, der zum Nachdenken und Handeln anregt.
  D o k u m e n t a t i o n  ·  D  2 0 1 6  ·  1 0 5  M i n u t e n  ·  F S K  1 2

Der grosse Trip – Wild 
Dienstag, 12. November 2019, 19:00 Uhr

Cheryl Strayed (Reese Witherspoon) fi el nach dem 
Verlust ihrer geliebten Mutter und dem Ende ihrer 
Ehe, die an Cheryls Heroinsucht zerbrach, in ein tiefes 
Loch. Frustriert, aber entschlossen, kehrt sie ihrem 
alten Leben den Rücken und begibt sich – ohne 
Vorkenntnisse und mit viel zu schwerem Rucksack – auf eine 2000-Kilome-
ter-Wanderung entlang des Pacifi c Crest Trails an der Westküste der USA. Auf 
ihrem Weg erlebt Cheryl Durst, Hunger, Hitze, Kälte und entdeckt ihren Mut, 
der Natur immer wieder neu zu begegnen. Ihre bisherigen Erfahrungen lässt 
sie nicht einfach hinter sich, sie bekommen vielmehr eine neue Bedeutung.
  D ra m a  ·  U S A  2 0 1 5  ·  1 1 6  M i n u t e n  ·  F S K  1 2

Kinder psychiatrieerfahrener Eltern

Selbsterfahrung

Kinder psychiatrieerfahrener Eltern

Selbsterfahrung
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Psychische Erkrankungen gehören zu den häufi gsten unserer Zeit. 
Sie schränken die Lebensqualität der Betroffenen stark ein und 
sind in der öffentlichen Wahrnehmung immer noch ein Tabu. Nach 
Angaben der WHO durchlebt in Europa jede vierte Person mindes-
tens eine Krankheitsepisode, die Tendenz ist steigend. Anliegen 
unseres Kinoprojektes «Irrsinnig menschlich» ist es, das Thema 
mehr in das Bewusstsein der Öffentlichkeit zu rücken. Gleichzeitig 
werden Krankheitsbilder und Therapiemöglichkeiten vorgestellt und 
sachkundige, regionale Hilfe angeboten und vermittelt. Anspruchs-
volle und aussergewöhnliche Kinofi lme sollen die Tür für breite 
und interessante Diskussionen öffnen. Bei jeder Vorstellung sind 
auch Expertinnen und Experten anwesend, die zum Film, aber auch 
zu den Krankheitsbildern kompetent Auskunft geben können. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch.

Disconnect 
Dienstag, 12. Februar 2019, 19:00 Uhr

Der Anwalt Rich (Jason Bateman) kann sich nicht 
von seinem Handy lösen und fi ndet nur Zeit für den 
Job – aber nicht für seine Frau oder seine Kinder … 
Das Ehepaar Derek (Alexander Skarsgard) und Cindy 
(Paula Patton) hat sich schon lange auseinander-
gelebt, nutzt jedoch lieber das Internet zur Ablenkung, 
als die Probleme von Angesicht zu Angesicht zu klären … Der Junge Jason 
(Colin Ford) mobbt über Facebook seine Mitschüler, wovon sein Vater Mike 
(Frank Grillo) nichts ahnt, obwohl er ein Experte für Netzkriminalität ist. Und 
die erfolgshungrige Jung-Journalistin Nina (Andrea Riseborough) wittert eine 
grosse Geschichte, als sie zufällig auf den jungen Kyle (Max Thieriot) trifft, der 
sich auf Porno-Seiten im Internet zeigt … Grosses Hollywoodkino rund um die 
destruktive Kraft des Internets.
   D ra m a  ·  U S A  2 0 1 4  ·  1 1 5  M i n u t e n  ·  F S K  1 6Informations- und Gesprächsabende für Angehörige 

von psychisch kranken Menschen

Mittwoch, 20. Februar 2019
Mittwoch, 10. April 2019
Mittwoch, 5. Juni 2019 
Mittwoch, 28. August 2019
Mittwoch, 25. September 2019
Mittwoch, 27. November 2019

Zeit: jeweils 19:00 – 21:00 Uhr
Ort: Reformiertes Kirchgemeindehaus Meiringen, Kirchgasse 19, 
3860 Meiringen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen:
Privatklinik Meiringen
Telefon +41 33 972 85 45

Psychiatrie im Alltag Die Filmreihe im Cinema Meiringen

Anlässe offene Angehörigengruppe

Umgang mit Medien
Umgang mit Medien

Asperger Syndrom

Birnenkuchen mit Lavendel 
Dienstag, 12. März 2019, 19:00 Uhr

Louise Legrand (Virginia Efi ra) ist verwitwet, hat 
zwei Kinder (Lucie Fagedet u. Léo Lorléach) und 
versucht nun, den Hof ihres Mannes in der Provence 
mit Birnenbäumen und Lavendel weiterzuführen. 
Allerdings läuft es mit dem Geschäftlichen schlecht, 
Zahlungen bleiben aus und der Nachbar ist an ihr und dem Grundstück sehr 
interessiert. Eines Tages fährt sie auf dem Weg vom Markt einen Fremden an 
und bringt Pierre (Benjamin Lavernhe) erst mal bei sich unter. Er ist seltsam 
ordentlich, extrem ehrlich, sehr sensibel und lebt in einem winzigen Raum 
hinter einem Antiquariat. Zahlen und Computer liegen ihm, soziale Kontakte 
eher nicht. Aber mit Louise und den Kindern scheint er sich wohl zu fühlen, 
was Louise wiederum zu dicht ist. Aber was als Unfall begann, scheint ein 
unverhoffter Glücksfall zu sein. Eine wunderbare, ganz besondere Romanze.
  D ra m a / R o m a n z e  ·  F  2 0 1 6  ·  9 7  M i n u t e n  ·  F S K  0

Asperger Syndrom

Sucht
Die beste aller Welten 
Dienstag, 9. April 2019, 19:00 Uhr 

Dem siebenjährigen Adrian (Jeremy Miliker) geht es 
gut am Stadtrand von Salzburg. Er geniesst es, dass 
seine Mutter Helga (Verena Altenberger) jede Menge 
Zeit mit ihm verbringt, wenn er nicht gerade alleine 
draussen spielt. Dass Helga, ihr Lebensgefährte 
Günter (Lukas Miko) und die Freunde der Familie ab-
wechselnd euphorisch und niedergeschlagen sind, ist für Adrian vertrauter 
Alltag. Helga versteckt ihre Drogensucht geschickt vor ihrem Sohn. Auch dem 
Jugendamt konnte Helga mit Adrians Hilfe stets ein ganz normales Familien-
leben vorgaukeln. Doch als Helgas Dealer in ihrer Wohnung stirbt, schaltet 
sich die Polizei ein. Helga, die bislang nie einen Entzug durchhalten konnte, 
steht vor einer grossen Herausforderung, denn sie will Adrian nicht verlieren…
  D ra m a  ·  D / A  2 0 1 7  ·  9 9  M i n u t e n  ·  F S K  1 2

Sucht

Mobbing

Schönefeld Boulevard 
Dienstag, 14. Mai 2019, 19:00 Uhr

Für die 18-jährige, übergewichtige Cindy (Julia 
Jendrossek) ist das Leben alles andere als einfach. 
Selbst ihr Vater (Uwe Preuss), der sie fl apsig 
«Rosinenbomber» nennt, sowie die Mutter (Ramona 
Kunze-Libnow) glauben nicht wirklich an sie. Cindys 
Alltag in Schönefeld ist eintönig, ja perspektivlos. Ihre «besten Freundinnen» 
mobben sie. Ausser ihrem kleinen Hund und dem schrägen Sandkastenfreund 
Danny (Daniel Strässer) fi ndet sich kein Lichtblick – und dann geht Danny 
auch noch weg. Doch allen Enttäuschungen, Demütigungen und Niederträch-
tigkeiten zum Trotz, fängt das schüchterne Mädchen bald 
wieder an zu träumen: Als sie den fi nnischen Diplom-Ingenieur Leif (Jani 
Volanen) kennenlernt, der bei dem im Bau befi ndlichen Flughafen Berlin-
Brandenburg arbeitet, glaubt Cindy wieder an eine Zukunft, die in ihrem 
Sinne verlaufen könnte …
  Tr a g i ko m ö d i e  ·  D  2 0 1 4  ·  1 0 2  M i n u t e n  ·  F S K  1 2

Mobbing


