Psychische Erkrankungen sind fiir direkt betroffene Menschen eine besondere
Herausforderung. Auch fir Sie als Angehérige kann die Situation herausfordernd und
belastend sein. Sie wissen in gewissen Situationen nicht, wie Sie reagieren sollen und
kennen vielleicht auch die méglichen Hilfsangebote nicht.

Unter dem Motto «Gemeinsam statt einsam» bietet die Privatklinik Meiringen ein Prlvatkl N |k /‘A

umfassendes Angebot fir Angehdrige, nahestehende Personen sowie Arbeitgebende M ei ri naen

von psychisch erkrankten Erwachsenen an. Die Angebote sind unabhangig von einer g

aktuellen Behandlung in der Privatklinik Meiringen. \F;\;i_“{itklinik Meiringen AG
3§6€i;l]eiringen

Die Kosten der Angehérigengruppe sowie der Angehdrigensprechstunde werden durch Telefon +4133 972 81 11

die Privatklinik Meiringen getragen. wwwprivatklinik-meiringen.ch

Angehdrigensprechstunde
Individuelle telefonische und/oder persénliche Beratungsgesprache in der Privatklinik
Meiringen. Termine nach Absprache.

Gemeinsam statt einsam - Gesprachsabende

Nutzen Sie unsere Gesprachsabende zum Austausch mit anderen betroffenen Angeho-
rigen. Partnerinnen und Partner, Eltern, Geschwister, Kinder und nahestehende Perso-
nen von psychisch erkrankten Menschen sind herzlich eingeladen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Daten finden Sie auf der ndchsten Seite.

Filmreihe «Irrsinnig menschlich»

Anliegen dieses Kinoprojektes ist es, das Thema psychische Erkrankungen mehr in

das Bewusstsein der Offentlichkeit zu riicken. Uber die ausgewahlten Filme werden

Krankheitshilder und Therapiemdglichkeiten vorgestellt. Im Anschluss finden jeweils

Podiumsdiskussionen mit Expertinnen und Experten statt. Die Filmreihe erfolgt in

Zusammenarbeit mit dem Kino Meiringen. Die Daten und Filmtitel finden Sie auf der

nachsten Seite.
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Informationen und Daten

Daten Informations- und Gesprachsabende 2024 - jeweils mittwochs

27. Mérz
15. Mai
21. August

4. Dezember Pr|vatk|lnlk /\A

Zeit: 19:00 bis 21:00 Uhr W e
Meiringen

Durchfiihrungsort der Informations- und Gesprachsabende: Privatklinik Meiringen AG

Reformiertes Kirchgemeindehaus Meiringen, Kirchgasse 19, 3860 Meiringen Willigen
3860 Meiringen
Telefon +41 33 972 81 11
www.privatklinik-meiringen.ch

Daten Filmreihe «lrrsinnig menschlich» 2024 - jeweils dienstags

30. Januar «Alles in bester Ordnung» - Zuviel und zuwenig

19. Mérz «bipolar hautnah» - Bipolare Stérung

30. April «Der Glanz der Unsichtbaren» - Wohnungslosigkeit

17. September «Vielleicht lieber morgen» - Aussen vor statt mittendrin
22. Oktober «Wir sind Champions» - Sport/Inklusion

19. November «Eine einsame Stadt» - Einsamkeit

Zeit: 19:00 bis ca. 21:30 Uhr

Eintritt: CHF 5.00

Durchflihrungsort der Kinoabende:
Kino Meiringen, Kirchgasse 7, 3860 Meiringen
Reservation unter +41 33 971 16 33

Kontakt

Bei Fragen und fiir Terminvereinbarungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung:
E-Mail angehoerige@privatklinik-meiringen.ch

Telefonnummer +41 33 972 85 45; Montag-Freitag 08:00 bis 19:00 Uhr

Fachliche Begleitung und Unterstiitzung

Leitung: Erika Teige, Pflegefachfrau HF, Privatklinik Meiringen
Leitender Arzt: Dr. med. Sebastian Dittert
Sozialberatung: Stefanie Rytz, Leiterin Sozialberatung

14.11.2023



