
Die Fachfrau/der Fachmann Gesundheit begleitet, unterstütz und pflegt Menschen. Zudem 
übernimmt sie/er hauswirtschaftliche und administrativ-logistische sowie medizinaltechni-
sche Aufgaben. 

Ausbildungsbeginn:	 Jährlich im August
Ausbildungsdauer:	 2 Jahre

Ausbildungsinhalte
•	 Die beruflichen Kompetenzen werden an folgenden Lernorten vermittelt:
 	 - im Lehrbetrieb,
   	 - in der Berufsfachschule und
	 - in den überbetrieblichen Kursen (üK)
•	 Im Lehrbetrieb stehen folgende Kompetenzbereiche im Zentrum der Ausbildung: 

- Pflege und Betreuung 
- Alltagsgestaltung 
- Administration 
- Medizinaltechnik 
- Logistik

•	 Der Unterricht an der Berufsfachschule beinhaltet berufskundliche Fächer. Der Besuch 
des allgemeinbildenden Unterrichts (ABU) muss vor der Ausbildung abgeschlossen 
werden. 

•	 Der Schwerpunkt der überbetrieblichen Kurse liegt in der Umsetzung des  
theoretischen Wissens in die Praxis.

Ausbildungsgrundsätze
•	 Eine zeitgemässe Ausbildung unserer Lernenden ist uns wichtig.
•	 Wir streben nach hoher Qualität, reflektieren unsere Arbeit und bilden uns weiter.
•	 Wir unterstützen und fördern das Lernen mit zeitgemässen Lernformen und didaktisch 

sinnvollen Lernarragements und überprüfen den Lernerfolg mit geeigneten Methoden.

Ausbildungsabschluss
•	 Eidg. Fähigkeitszeugnis 
•	 Berechtigung zur Berufsausübung
•	 Zugang zu weiterführenden Bildungsgängen (Tertiärstufe) 

- z. B. Diplomierte Pflegefachfrau höhere Fachschule, bzw. Diplomierter Pflegefach-
mann höhere Fachschule

Ausbildungsvoraussetzungen
•	 Mindestens 22 Jahre alt
•	 Mindestens zwei Jahre Arbeit im Gesundheits- und Sozialwesen mit einem  

Beschäftigungsgrad von 60 % oder mehr
•	 Erfolgreicher Abschluss des allgemeinbildenden Unterrichts 

Ein Beruf im Gesundheitswesen
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Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
FaGe – E, verkürzte Lehre für Erwachsene



•	 Gute Deutschkenntnisse
•	 Abgeschlossener Lehrvertrag mit dem Lernbetrieb
 
Arbeitspensum
•	 Das Arbeitspensum während der Ausbildung beträgt 100 %. In diesem Beschäftigungs-

grad ist der Besuch der Berufsschule und der überbetrieblichen Kurse inbegriffen.

Allgemeinbildender Unterricht (ABU) für Erwachsene
Dieser ist notwendig, um das Eidgenössische Fähigkeitszeugnis erwerben zu können.  
Der Unterricht muss vor Ausbildungsbeginn erfolgreich abgeschlossen werden. 

Beginn und Dauer
•	 Jährlich im August während 1 Jahr

Angebot
BFF BERN bietet Ihnen die Möglichkeit, den gesamten allgemeinbildenden Unterricht in 
Form eines Jahreskurses oder integriert während der zweijährigen Ausbildung zu besuchen.

Bestandteile des ABU
•	 Der Jahreskurs besteht aus 6 Bausteinen
	 - Baustein 1: Arbeitsplatz, Arbeitsmarkt, Arbeitswelt
	 - Baustein 2: Konsum und Wirtschaft
	 - Baustein 3: Gesellschaft, Staat und Politik im Alltag
	 - Baustein 4: Kultur und Umwelt
	 - Baustein 5: Familie und solidarische Gemeinschaft 
	 - Baustein 6: SVA (Selbständige Vertiefungsarbeit)

Umfang und Aufwand 
Der Unterricht findet entweder wöchentlich an einem Wochentag oder samstags (ganzer 
Tag) statt (Jahreskurs) oder jede zweite Woche ein Schultag alternierend zum berufskundli-
chen Unterricht (integriert). 

Kurskosten
Für Lernende, die über einen Lehrvertrag für eine verkürzte Lehre im Kanton Bern verfügen, 
ist der ABU kostenlos. Andernfalls belaufen sich die Kurskosten auf ca. CHF 1‘000.00.
Materialkosten: ca. Fr. 150.00

Informationen zu den Lehrstellen erhalten Sie bei Katja Thiele,  
Leiterin Ausbildung, Direktion Pflege, Telefon direkt 
+41 33 972 85 84  oder E-Mail: katja.thiele@privatklinik-meiringen.ch

Ihre Bewerbung senden Sie an: Privatklinik Meiringen AG, Frau Karin Pulver, 
stv. Leiterin Personal, Willigen, 3860 Meiringen oder  
E-Mail: karin.pulver@michel-gruppe.ch

Weitere Informationen zur Ausbildung erhalten Sie unter:
Organisaton der Arbeitswelt, www.oda-gesundheit-bern.ch
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